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Report  di Progetto “Aiuole a colori”   CAV di Via Giacosa  

L’idea progettuale di Borgo Alice realizzata e conclusa, insieme ai  ragazzi destinatari di progetto  e ai 
loro educatori e formatori, consta della costruzione ed istallazione  di alcune  aiuole emergenti dal 
terreno definite e perimetrate da legno riciclato,  vivacemente colorato e arricchito dai cromatismi di 
piante e fiori e delle piantumazione di specie ortive, officinali ed aromatiche  nelle aeree 
immediatamente circostanti,  ben perimetrate del terrapieno retrostante dell’edificio Cav di Via Giacosa 
4 già destinata ad orto negli anni precedenti. 
 
Il progetto 
Il progetto ha avuto inizio con il recupero da parte dei volontari di Borgo Alice delle casseforme 
dall’area industriale circostante conferite quali rifiuti di legno dalla aziende ed officine residenti,  nella 
giornata di martedì di ogni settimana destinata a tale conferimento.  
Le casseforme attraverso un laboratorio di falegnameria con i ragazzi e formatori del Cav e i volontari 
di Borgo Alice  sono state pulite, coibentate, colorate e  preparate, per la loro destinazione  ad  aiuole 
a colori. 
Abbiamo potuto constatare che questa attività laboratoriale, inizialmente considerata secondaria e 
strumentale, ha assunto un ruolo importante e comprimario rispetto alla finalità principale di progetto 
poiché è  servita ai partecipanti a  sostenere l’autostima attraverso il conseguimento di risultati concreti, 
a stimolare la collaborazione nell’esecuzione di un compito condiviso, a facilitare la cooperazione 
come possibilità alternativa alla competizione, a educare ai valori immateriali  e umanistici della natura 
a lavorare in gruppo, socializzare, creare occasioni di convivialità e gioco. 
 

La finalità 

E’ soprattutto quella di trasmettere, e vivere  un'esperienza diretta partendo dall’utilizzo di materiali 

riciclati ed umili come il legno per realizzare “scrigni suggestivi” di profumi e perle colorate. Realizzare 

un progetto dai molteplici risvolti positivi con la propria manualità serve a interiorizzare concetti e 

abitudini sane ed ecologiche per crescere meglio e vivere in modo più naturale. Pertanto amalgamare 

il terriccio, trapiantare  piante di erbe aromatiche e fiori, respirarne le fragranze, curarne la crescita, 

rappresentano attività altamente ecologiche e significative che stimolano, oltre ai sensi, molte funzioni 

cognitive quali attenzione, memoria, linguaggio (nel lavoro di gruppo). Prendersi cura di qualcosa 

attraverso l’uso dei sensi con  attrezzature semplici come pennello, paletta e rastrello,  toccare la terra, 

odorare gli aromi dei fiori e delle piante, guardare colori, forme e dimensioni,  diventano stimoli nuovi 

di crescita e di rispetto dell’ambiente e del territorio. 

 
Dove 
Il luogo fisico di destinazione delle “aiuole a colori” è l’area/giardino retrostante alla struttura del CAV  
prospiciente lo stradello ciclo/pedonale di Via Giacosa. In tal caso l’impegno e la partecipazione dei 
ragazzi ha avuto  un ulteriore incentivo  per  il riconoscimento e l’apprezzamento dei cittadini e dei 
passanti.  
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Composizione degli spazi 
 Le aiuole sono state  realizzate stimolando la creatività dei ragazzi cercando di valorizzare il senso 
dei profumi e dei colori per un “percorso multisensoriale, capace di stimolare i cinque sensi” 
attraverso la creazione di : 
• Un’area dedicata alle piante officinali ed aromatiche. 
• Un’area dedicata alle piante spontanee da fiore. 
• Un'area dedicata ai fiori  dai colori vivaci e profumati. 
 
A seguito dell’emergenza sanitaria dovuta al Corona-Virus e nel rispetto delle relative 
ordinanze  le attività di questo laboratorio sono state sospese dal 9 marzo 2020 e sempre nel 
rispetto delle regole e raccomandazioni sono state riprese dal 2 ottobre 2020. 
 
Fasi e Tempi dell’attività : gli appuntamenti 

1. Allestimento dei laboratori e preparazione e colorazione delle aiuole  (6 casseforme)  
lunedì 10 febbraio : falegnameria preparazione 
lunedì 17 febbraio : falegnameria levigatura 
lunedì 24 febbraio : pittura vernice di fondo 
lunedì 2 marzo : pittura colorazione  
lunedì 9 marzo : pittura colorazione e coibentazione 

2. Messa a dimora  delle piante. 
venerdì 2 ottobre : preparazione  e rifinitura e concimazione  del terreno  
mercoledì 7 ottobre : collocazione finale casseforme/aiuole riempimento e piantumazione  
lunedì 12 ottobre : piantumazione orticole direttamente su terreno 
martedì 1 dicembre : semina fave su terreno. 

 

Specie coltivate 

Si vuole precisare che le piante  messe  a dimora sono state selezionate  fra quelle  più attrattive: 
aster, crisantemo, cavolo ornamentale, alisso, sedum e bulbacee, fra le specie spontanee sono state 
invece  selezionate  salvia dei prati, piantaggine, pimpinella ecc. mentre fra le specie aromatiche 
sono state messe a dimora  menta, origano, rosmarino, melissa. Fra le specie ortive: cavolo da 
broccoli, aglio e fava.  
 

presenze 

Data laboratori ragazzi Educatori volontari 

lunedì 10 febbraio : falegnameria preparazione 8 2 7 

lunedì 17 febbraio : falegnameria levigatura 8 2 7 

lunedì 24 febbraio : pittura vernice di fondo 7 2 7 

lunedì 2 marzo : pittura colorazione  8 2 7 

lunedì 9 marzo : pittura colorazione e coibentazione 8 2 7 

venerdì 2 ottobre : preparazione  e rifinitura e 
concimazione  del terreno  

5 2 4 

mercoledì 7 ottobre : collocazione finale 
casseforme/aiuole riempimento e piantumazione  

8 2 5 

lunedì 12 ottobre : piantumazione orticole direttamente su 
terreno 

8 2 4 

martedì 1 dicembre : semina fave su terreno. 
 

3 2 3 

 
 
 



Risultati 
Il percorso progettuale è stato  ampiamente e positivamente partecipato dai ragazzi destinatari, 
formatori, educatori  e volontari. 

Per tutto quanto realizzato fino alla conclusione del progetto  ringraziamo gli educatori e formatori, l’intera 
struttura CAV  di Via Giacosa i volontari, e l’ Area Educazione, Istruzione e Nuove Generazioni U.I. Servizi 
Educativi e in particolare i ragazzi che hanno partecipato con entusiasmo, impegno e ottima predisposizione 
all'apprendimento delle basilari tecniche di preparazione dei manufatti con i risultati che potete verificare 
anche da alcune foto che alleghiamo. 

 

La cura 

Il progetto “Aiuole a Colori” non si conclude con la loro  istallazione ma dovrà proseguire con la presa 
incarico da parte dei ragazzi e degli educatori per la pulizia, manutenzione e cura successiva nel naturale 
percorso di crescita stagionale delle piante con le fioriture e i frutti e prodotti che verranno, come volontari di 
Borgo Alice in collaborazione con gli educatori ed i ragazzi seguiremo anche questo processo di crescita 
con consigli, suggerimenti e interventi per il miglior esito del progetto complessivo.  

 

Conclusioni 

Borgo Alice fondando la propria attività prevalente su ambiente, sostenibilità e tutela del territorio ha 
fatto propria la complessa, e attuale tematica dei cambiamenti climatici con le conseguenze 
disastrose dei gravissimi fenomeni atmosferici che ne derivano e la urgente necessità di modificare 
i nostri stili di vita verso modalità produttive più sostenibili riducendo sprechi ed uso improprio delle 
risorse. Ritenendo perciò i comportamenti umani, a volte inconsapevoli, altre irresponsabili, una delle 
concause dei ricorrenti disastri ambientali, pensiamo che ogni piccolo passo verso le buone pratiche,  
specie se  rivolte alle nuove generazioni, possano concorrere al cambiamento.  
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