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Programmi e idee progettuali 2024

Presentazione

Borgo Alice, come gia evidenziato nella relazione di bilancio a consuntivo per I'anno 2023
intende rimanere impegnata anche per il 2024 in idee e programmi verso la tutela e
valorizzazione della natura, dell’ambiente, del territorio e del benessere della persona, quali
valori da proteggere e conservare per sempre.

Si sono nel tempo sviluppate buone pratiche di partecipazione e di rispetto delle regole di
civile convivenza attraverso varie forme per la salvaguardia del territorio in tutte le sue
peculiarita: verde, biodiversita, degrado, abbandono di rifiuti, mobilita sostenibile, stili di vita,
alimentazione, salute e socialita, indirizzando il suo impegno verso le categorie piu
svantaggiate e socialmente piu deboli al fine di favorire situazioni di effettiva integrazione
sociale, favorendo il dialogo ed il rapporto intergenerazionale con il coinvolgimento
programmato delle scuole del territorio.

Pertanto favorisce le buone pratiche: suggerisce un corretto stile di vita sia in attivita motorie
a favore di cittadini fragili, parzialmente attivi e sedentari, sia nell'alimentazione,
caratterizzando le diverse proprieta nutrizionali del cibo ed in particolare delle erbe
spontanee, proponendo percorsi mirati alla conoscenza dellambiente, del territorio, della
biodiversita e del riconoscimento e raccolta delle erbe spontanee.

Promuove la mobilita sostenibile con I'uso della bicicletta e favorisce I'apprendimento dell'arte
della sua manutenzione.

Borgo Alice organizza inoltre un’adeguata attivita di cammino rivolta alle persone anziane
nell’ambito di un progetto di inclusione e contrasto alla solitudine.

Indichiamo ora di seguito un elenco delle attivitd gia avviate ed altre ancora in fase di idea
progettuale.

“Giardino Urbano Pemanente” presso il CAV di Via Giacosa

Awviata gia dal mese di marzo la riqualificazione delle “Aiuole a Colori” in legno riciclato e
colorato dai/dalle ragazzi/e del CAV gia negli anni scorsi, aiuole situate a ridosso del percorso
ciclo pedonale di via Giacosa e nell’area esterna del terrapieno della struttura. E’ stato avviato
un percorso programmato con gli operatori e I'Ufficio Scuola del Comune di Bologna per la
messa a dimora di fiori e piante ortive, con azioni di implementazione e cura del giardino per
tutto il 2024. Le attivita, coordinate dai volontari di Borgo Alice sono state avviate a fine marzo
e, con cadenza programmata continueranno nei prossimi mesi con la collaborazione degli
operatori e dei ragazzi/e partecipanti al laboratorio.
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Gruppo di cammino
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Anche per il 2024 continua l'irrinunciabile pratica motoria rivolta a cittadini
anziani del territorio per gruppi omogenei consolidando una pratica gia
awvviata e sperimentata con risultati piu che soddisfacenti ormai da cinque
anni, mirata in particolare a tutte quelle persone afflitte da patologie sensibili
al moto. L’attivita rimane confermata, con cadenza bisettimanale nelle giornate di mercoledi
e venerdi alle ore 9,30, e viene sviluppata nei parchi del quartiere e sui sentieri del Lungoreno.
Pertanto gli obiettivi fondamentali del gruppo di cammino si possono riassumere in :

e prevenzione della salute per favorire ed incrementare I'autonomia funzionale, la
socializzazione e il benessere percepito dei singoli;

e azioni di monitoraggio del territorio prestando attenzione alle criticita del territorio e
degli spazi urbani al fine di assicurare una migliore vivibilita e sicurezza nel quartiere
attraverso la compilazione di schede di segnalazione alle Istituzioni competenti ogni
gualvolta sia necessario;

e azioni di crescita e stimolo culturale al fine di favorire una migliore conoscenza del
territorio nei suoi aspetti storici e naturalistici.

Il nostro territorio di Provincia e la citta di Bologna in particolare offrono nel corso dell’anno
una serie di eventi, mostre, spettacoli e iniziative culturali che ne esaltano la ricchezza
artistica ed architettonica e la bellezza diffusa di tutto il tessuto urbanistico cittadino e dell’area
metropolitana circostante, per questo e importante cogliere anche alcune di queste occasioni
di arricchimento culturale come gia fatto in alcune occasioni, al fine di poter sviluppare un piu
forte e prestigioso legame con i luoghi di vita e di millenaria bellezza che solo la conoscenza
puod consolidare.

Giornata Ecologica del Quartiere Borgo Panigale Reno

Anche per quest’anno Borgo Alice partecipera alla giornata Ecologica, organizzata dal
Quatrtiere .

Tutela Ambientale

il mondo dei rifiuti, 'ambiente, il verde e il territorio, saranno i temi che
svilupperemo, sia mediante il monitoraggio regolarmente effettuato sul
territorio dal Gruppo di Cammino che da azioni di pulizia del Parco in
diverse circostanze.

E’ importante promuovere anche in quest’ambito passeggiate ambientali ludico-didattiche
con i bambini, ragazzi e insegnanti della Scuole del territorio per un incontro
intergenerazionale fra nonni e nipoti in un clima di gioco e conoscenze e soprattutto di
rispetto e sensibilizzazione dellambiente. Condividere e consolidare atteggiamenti, abitudini,
comportamenti responsabili e corretti per la promozione della raccolta differenziata a casa, a
scuola, durante il tempo libero e di gioco sul territorio guardando al “rifiuto” come nuova
risorsa per uno stile di vita individuale e collettivo con minore impatto ambientale.
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Laboratori Di Cicloripazione Mobilita’ Sostenibile
“Bici e Cicloriparazione”

Presso la nostra sede negli orari di apertura : prevalentemente il sabato
mattina ore 9,30/12 e attivo il laboratorio di autocicloriparazione, dove
ognuno puo venire con la propria bici a ripararla e/o apprendere le tecniche

di riparazione.

Tale attivita deve intendersi strettamente connessa ad un nuovo stile di vita eco-sostenibile
e rispondente a finalita ambientali, socio-educative, ad una nuova cultura di sostenibilita
territoriale, di consumo critico dei beni e diverso stile di vita.

Erbe Spontanee: Specie commestibili tra sapori e saperi

Il tema e le attivita legate alle erbe spontanee come risorsa fra tradizione ed innovazione,
hanno sempre suscitato un grandissimo interesse sia in primavera che in autunno, periodi
piu favorevoli per realizzarle.

Generalmente viene dedicata una giornata o un weekend per ogni periodo per un programma
che prevede una parte teorica, supportata generalmente da immagini fotografiche e schede
tecniche, in alcune occasioni anche da una mostra di molte specie spontanee stagionali, con
una’escursione guidata sul territorio per il riconoscimento diretto.

Particolare rilievo viene posto sulla percezione del gusto, quale peculiarita di gran parte delle
specie con forte potere nutrizionale, inoltre vengono approfondite ed illustrate ricette, tecniche
di preparazione e conservazione, aperitivi ed antipasti, trattate anche in sede di dibattito con
i ricordi e le esperienze dei partecipanti.

Dedicato ai fiori di primavera, quando ci saranno le fioriture, verra organizzato un laboratorio
per la preparazione dello sciroppo di sambuco, verranno posti in evidenza i vari passaggi
dalla raccolta dei fiori nel Parco del Lungoreno fino alla preparazione e conservazione.

Per 'autunno & previsto 'appuntamento dedicato alle erbe autunnali nel periodo compreso
fra ottobre ed inizio novembre, sviluppato in forma teorica e direttamente sul campo con la
presenza delle piante nel loro habitat per meglio approfondire gli aspetti vegetativi, le
caratteristiche di varie specie simili, lo sviluppo fogliare e floreale; ci si augura comunque sin
d’ora che la siccita non provochi disguidi temporali.

“BRIGATA BOLERO: CASTELDEBOLE: i luoghi e la memoria

Nel nuovo Giardino Brigata Bolero verra installata una bacheca esplicativa nell'area del Parco
mentre € gia stato realizzato e fresco di stampa il libro sui tragici fatti della Resistenza
avvenuti nella Comunita di Casteldebole nell’ottobre del 44 rivissuti ed interpretati dai ragazzi
e ragazze delle Scuole Medie Volta. Con questo testo Borgo Alice ha voluto mettere in risalto
un territorio, un “luogo”, inteso non solo come dimensione e collocazione dello spazio ma,
soprattutto, come “storia locale” per trasmettere la conoscenza e la memoria mediante una
molteplicita di stimoli volti a fare esprimere tutti e a condividere percorsi di gruppo e di
comunita in cui vi fossero occasioni di crescita condivisa.

La lotta di Liberazione e i Partigiani, quali protagonisti sono parte integrante della memoria
storica del nostro paese.
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Gli alberi costituiscono da sempre un microambiente condominiale dove albergano altre
piante ed animali, con le loro radici rendono inoltre stabili i terreni e regolano il flusso delle
acque dilavanti, formano barriere contro il vento ed il rumore, oltre ad essere importanti
componenti del paesaggio.

Il connubio imprescindibile fra questi due valori fondamentali: la vita per la liberta e la
democrazia e la cura e tutela dell’ambiente e del territorio danno corpo alla nuova figura di
Partigiano per 'Ambiente frutto anche dello splendido lavoro realizzato dai giovani interpreti
della scuola, di quanto hanno saputo scrivere con la loro creativita e fantasia e di quanto
hanno saputo cogliere nel semplice gesto di piantare un albero per ogni partigiano.

Nel voler dare continuita a questo percorso abbiamo adottato ’Agenda 2030 che per la figura
del Partigiano per I’ambiente puo diventare un vero e proprio piccolo manuale di
riferimento.

L’Agenda 2030 €& una raccolta di obiettivi di sviluppo sostenibile (17 per I'esattezza) da
raggiungere entro il 2030 disegnata dallONU nel 2015.

L’agenda & composta da 17 punti non facili, anzi alcuni sono proprio difficili, occorre quindi
cercare di interpretarli per capire prima di tutto cosa possiamo fare noi nel nostro piccolo per
poter dare un utile contributo a raggiungere gli obiettivi che I'agenda ci propone.

Il nostro compito dovrebbe cominciare da qui, leggere, capire, conoscere, confrontarsi ed
infine, attraverso la comunicazione e la condivisione mettersi allopera per dare forma e
sostanza alla figura di Partigiano per I'’Ambiente e soprattutto dare piu forza al ricordo e alla
memoria dei partigiani e dei civili caduti in questi luoghi per la liberta e la democrazia.

Conclusioni

Sappiamo che le attuali criticita in molta parte delle associazioni risiedono nella difficolta di
un rinnovo e ricambio generazionale necessario per I'inserimento di risorse umane giovanili
che diano nuova energia e motivazioni alle attivita progettuali poste in essere e dunque nasce
da qui I'esigenza di poter coinvolgere e contare su nuove presenze soprattutto giovanili, un
terreno che ci vede impegnati quotidianamente.

Borgo Alice fondando la propria attivitd prevalente su ambiente, sostenibilita e tutela del
territorio ha fatto propria la complessa, e attuale tematica dei cambiamenti climatici e
riscaldamento globale con le conseguenze disastrose dei gravissimi fenomeni atmosferici
che ne derivano e la urgente necessita di modificare i nostri stili di vita verso modalita
produttive pit sostenibili riducendo sprechi ed uso improprio delle risorse.

Bologna 5 marzo 2024
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